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素描 阐述 





素描 是 人 类 造型 艺术 活动 中 最 早 的 、 最 基本 的 形式 ， 其 产生 是 人 类 视觉 文化 进步 的 一 个 标志 。 广 义 上 
的 素描 ， 泛 指 一 切 单 色 的 绘画 ， 起 源 于 西洋 造型 能 力 的 培养 。 狭 义 上 的 素描 ， 专 指 用 于 学 习 美 术 技巧 、 探 
索 造 型 规律 、 培 养 专业 习惯 的 绘画 训练 过 程 。 

素描 是 其 他 艺术 的 必然 基础 ， 尤 其 是 对 水 彩 、 油 画 、 版 画 、 雕 刻 (浮雕 ) 而 言 ， 另 外 对 各 种 设计 学 科 来 
说 ， 素 描 也 是 其 画 草图 的 必要 基础 。 素 描 作 为 一 种 正式 的 艺术 创作 ， 可 以 用 单 色 线条 《〈 也 可 以 用 两 种 或 两 
种 以 上 的 颜色 ) 或 涂抹 成 面 等 方式 来 表现 直观 世界 中 的 事物 ， 亦 可 以 表达 思想 、 概 念 、 态 度 、 感 情 、 幻 
想 、 和 象征 甚至 抽象 形式 。 它 重视 结构 和 形式 。 

素描 的 概念 源 于 西方 绘画 体系 ， 但 从 单 色 画 的 角度 来 看 , 中 国画 的 白描 、 水 墨 画 亦 属 素描 的 一 种 形式 ， 
具有 一 般 素描 的 各 种 基本 功能 。 在 20 世 纪 的 中 国 ， 素 描 主 要 是 作为 美术 教学 的 基本 功 训练 手段 ， 以 锻炼 整 
体 地 观察 和 表现 对 象 的 形体 、 结 构 、 动 态 、 空 间 关系 (包括 明暗 、 透 视 关 系 等 ) 的 能 力 为 主要 目的 。 

素描 的 题材 涉及 肖像 、 静 物 、 风 景 、 人 物 及 非 具象 的 点 、 线 、 面 的 组 合 等 。 


一 、 造 型 艺术 的 基础 


作为 研究 和 再 现 物象 的 一 种 方式 ， 素 描 是 一 切 造 型 艺术 的 基础 ， 同 时 是 训练 造型 能 力 的 基本 手段 。 造 
型 是 美术 的 基础 ， 艺 术 造 型 是 人 按照 自然 方式 进行 的 复杂 劳动 ， 是 一 项 需要 长 期 训练 才能 形成 的 特殊 技 
能 。 艺 术 造 型 不 只 是 塑造 孤立 静止 的 物体 形态 ， 更 重要 的 是 表现 物体 中 各 种 形式 的 有 机 关系 。 掌 握 艺术 造 
型 的 方法 ， 需 要 恢复 人 的 自然 思维 方式 和 操作 方式 ， 需 要 研究 自然 物体 的 形式 特点 和 认识 它 的 变化 规律 及 
条 件 。 素 描 是 解决 这 些 造 型 问题 的 最 佳 途 径 ， 这 在 艺术 造型 的 实践 中 得 到 了 完全 证 明 ， 因 此 ， 素 描 被 称 为 
“造型 艺术 的 基础 ”。 
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二 、 素 描 特 性 


就 绘画 的 效果 而 言 ， 素 描 有 别 于 水 彩 、 油 画 的 便 是 重 线条 表现 方式 ， 以 线条 的 粗细 浓淡 来 描述 物体 的 
明暗 深浅 ， 并 且 无 须 顾虑 物体 细节 的 色调 色 值 ， 借 由 明暗 光影 的 衬托 来 突显 画面 主题 ， 同 时 ， 由 于 失去 了 
彩 度 的 考量 ， 素 描 在 明暗 的 阶 调 上 ， 分 层 非 常 详细 ， 从 而 能 通过 不 同 的 、 微 细 的 明暗 变化 ， 展 现 物体 的 立 
体感 ， 具 有 更 为 充裕 的 塑造 空间 。 


素描 使 用 的 工具 非常 广泛 ， 包 括 铅笔 、 炭 条 、 钢 笔 、 毛 笔 、 色 粉笔 、 石 笔 、 金 属 笔 、 疡 杆 笔 等 。 绘 画 
的 平面 多 为 纸 面 ， 也 包括 羊皮 纸 、 布 料 、 木 头 、 金 属 、 陶 瓷 乃 至 墙 面 、 玻 璃 、 沙 面 等 。 
以 下 介绍 了 基础 素描 常用 的 一 些 基 本 工具 及 其 挑选 方法 : 
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1. 铅笔 的 选择 


绘画 铅笔 根据 笔 芯 的 硬度 ， 分 为 
13 个 等 级 ， 以 英文 字母 H、B 相 区 别 。 
在 石墨 中 挫 入 的 黏土 比例 不 同 ， 生 产 
出 的 铅笔 芯 的 硬度 也 就 不 同 ， 颜 色 深 
浅 也 不 同 o。 *H" Bux *Hard" 
〈 硬 ) 的 开头 字母 ， 代 表 符 士 ， 用 以 
表示 铅笔 芯 的 硬度 。“H” 前 面 的 数字 
越 大 《〈 如 6H) ， 铅 笔 芯 就 越 硬 ， 也 即 
笔 芯 中 与 石墨 混合 的 黏土 比例 越 大 ， 
写 出 的 字 越 不 明显 ， 常 用 来 复写 。 
“B” 是 英文 “Black”【〔 黑 ) 的 开头 字 
母 ， 代 表 石 墨 ， 用 以 表示 铅笔 芯 质 软 
的 情况 和 写字 的 明显 程度 。 以 “8B” 
为 最 软 ， 画 出 来 也 最 黑 。《〈 如 右 图 ) 
素描 学 习 中 ， 经 常 使 用 的 只 有 2H 到 2B 
共 5 个 等 级 铅笔 。H 级 的 铅笔 色 浅 ， 也 
便于 修改 ， 适 用 于 素描 的 起 草 ; BAM 
铅笔 ， 可 以 画 物 体 的 深 色 ， 以 节省 作 
画 时 间 。 

另外 一 种 常用 工具 是 炭 笔 《如 右 
图 ) ， 其 是 以 火 精 作 笔 芯 的 木 杆 笔 ， 
特点 是 笔 色 黑 浓 ， 附 着 力 稍 差 ， 与 纸 
的 摩擦 力 大 ， 不 易 涂 改 ， 并 且 碳 颗粒 
容易 脱落 ， 多 用 于 速写 和 人 物 肖像 。 
建议 初学 者 用 绘画 铅笔 。 








人 ”素描 几何 体 与 静物 教程 


55 $88 (8) 34 





2. 纸 品 的 选择 


素描 纸 的 质量 好 坏 , 首先 看 的 应 该 是 
纸 的 重量 。 专 业 的 美术 工具 店 都 会 告 ; 
你 , 这 一 款 是 多 少 克 的 , 一 般 来 说 单位 重量 
越 大 ， 纸 就 越 厚 , 质量 也 越 好 。 其 次 看 纹 
理 ， 其 实 不 同 的 纹理 有 不 同 的 用 途 ， 可 呈 
现 不 同 的 机 理 效果 。 但 是 , 总 体 上 说 , 纸 的 
密度 越 高 , 纹理 越 细腻 , 颜色 越 自 然 ， 纸 就 
越 好 。 当 然 价格 也 贵 ， 这 样 一 张 纸 的 价格 
相当 于 普通 素描 纸 的 十 几 倍 甚至 几 十 倍 。 
一 般 的 素描 纸 是 正 反 两 面 的 , 一 面 纹理 粗 
一 面 纹理 细 ， 如 果 想 表现 细腻 的 效果 可 以 
选 纹理 细 的 一 面 。 如 左 图 ) 

但 是 ， 并 不 是 说 纹理 细 , 就 能 画 出 细 
肛 的 效果 。 绘 画 功力 跟 纸张 没有 太 大 的 关 
系 , 如 果 水 平 没 达到 ， 再 好 的 纸 也 不 能 达 
到 效果 。 





3. 橡皮 的 选择 


橡皮 也 有 软 硬 之 分 ， 大 体 包 括 白 条 橡皮 、 塑 料 橡皮 、 可 塑 橡皮 《〈 如 上 图 ) 。 不 同 的 橡皮 能 够 辅助 铅 
笔 达成 素描 画面 的 不 同 效果 ， 塑 料 橡皮 可 以 擦 得 干净 ， 白 条 橡皮 不 如 塑料 橡皮 擦 得 干净 。 在 素描 学 习 
中 ， 最 常用 的 为 4B 橡 皮 ， 它 的 质地 较 软 、 弹 性 强 ， 不 易 将 纸 擦 破 。 另 外 ， 可 塑 橡皮 也 是 初学 者 的 很 好 选 
择 。 这 种 橡皮 很 软 ， 与 橡皮 泥 相 似 ， 可 以 随意 捏 拉 ; 具有 一 定义 性 ， 可 以 在 绘画 深入 阶段 粘 擦 涂 画 较 厚 
的 调子 ;， 并且 可 以 像 擦 布 一 样 擦 出 柔和 调子 。 
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4. 其 他 必 备 用 具 


HR: 用 于 固定 画板 便于 作画 ， 有 框 式 木 画 架 、 折 释 三 角 架 等 。 

画板 : 用 于 摆 放 画 纸 。 以 平整 、 软 硬 适度 为 宜 。 

图 钉 : 用 于 将 素描 纸 固 定 在 画板 上 。 

除 此 之 外 还 有 铅笔 刀 、 胶 带 、 夹 子 等 ， 根 据 绘 画 者 和 各 地 产品 供应 的 不 同 要 求 不 一 ， 这 里 不 做 具体 介 
绍 。《〈 如 下 图 ) 
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四 、 技 巧 表现 


素描 的 技巧 相 比 其 他 造型 艺术 比较 容易 掌握 ， 因 为 素描 是 一 种 用 线 与 面 来 表达 的 表现 方式 。 掌 握 基 本 
规律 就 很 容易 上 手 ， 一 般 情况 下 ， 每 一 个 物体 在 光照 下 都 有 亮 、 灰 、 暗 三 部 分 ， 从 最 深 到 最 亮 依 次 是 明暗 
交界 线 、 上 暗部、 反光 、 灰 部 、 亮 部 。 


1. 线条 的 表现 与 练习 


进行 必要 的 线条 练习 是 初学 者 素描 学 习 的 重要 内 容 ， 要 练习 画 出 有 变化 的 线条 和 丰富 的 层次 。 在 练习 
时 注意 握 笔 的 方式 ， 用 手 、 胸 、 肝 的 运动 控制 线条 ， 产 生 轻 重 、 速 度 和 下 C 密 的 变化 ， 落 笔 以 平稳 、 顺 手 、 
轻松 为 宜 。 


(1) 点 对 点 练习 ( 横 线 、 竖 线 、 斜 线 ) : 为 将 来 起 轮廓 打下 基础 。 运 笔 以 手臂 带动 ， 画 直线 ， 也 叫 
做 起 形 线 练习 。“〈 如 左下 图 ) 
(2) 曲线 直 画 练习 : 起 形 时 将 弧 线 圆 等 先 以 直线 看 待 。 (如 右 下 图 ) 
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(3) 交叉 线 练习 《用 以 铺 调子 ) : 以 腕 带动 ， 线 条 平 进 平 出 ， 从 纸 上 擦 出 ， 不 要 有 明显 的 向 下 的 
力 ， 而 是 癌 两 侧 擦 出 。 一 组 一 组 ， 用 力 均 匀 。〔 如 下 图 ) | 








HE. 如 下 图 ) 
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(5) 沿 直线 排 线 练习 : 紧 靠 一 条 直线 排 线 ， 画 出 从 深 到 浅 的 变化 ， 常 用 于 面 与 面 转折 明显 的 明暗 交 | 
界线 的 表现 。〈 如 下 图 ) | 








2. 面 的 表现 与 练习 


CD 方 框 、 圆 转 铅 笔 排 线 产生 渐变 练习 ， 手 控 力度 ， E ts 
眼看 颜色 。 (如 右 图 ) RN t 
(2) 六 面体 (透视 暂 不 讲究 ) HME, EMH, 
部 。 (如 右 图 ) 
(3) 色相 、 明 度 、 彩 度 关系 练习 : 用 和 白 纸 折 登 或 卷曲 
贴 在 板 上 产生 明暗 变化 ， 再 平 贴 黑 纸 、 灰 纸 产生 黑白 灰 的 对 


比 。 
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五 、 如 何 画 好 素描 


1. 把 时 间 用 上 一 一 多 画 

2. 进步 最 快 的 方法 一 一 临 幕 

3. 善于 运用 素描 思维 观察 物体 , 经 常 解读 优秀 素描 作品 
4. 随时 用 文字 和 草稿 记录 学 习 心 得 
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W 图 S5 x NH 
一 、 什 么 是 构图 


构图 一 词 ， 源 于 西方 美术 。 在 西方 绘画 中 有 一 门 课程 ， 叫 做 构图 学 。 在 我 国 国画 画 论 中 ， 不 叫 构 
图 ， 而 叫 布局 ， 或 叫 经 营 位 置 。 

研究 构图 就 是 研究 在 一 个 平面 上 如 何 处 理 好 三 维 空间 一 一 高 、 宽 、 深 之 间 的 关系 ， 以 突出 主题 ， 增 
强 艺 术 的 感染 力 。 构 图 处 理 是 否 得 当 ， 是 否 新 颖 ， 是 否 简洁 ， 关 系 素描 作品 的 成 败 。 

一 幅 素 描 作 品 的 成 功 ， 首 先是 构图 的 成 功 。 成 功 的 构图 能 使 作品 内 容 顺 理 成 章 ， 主 次 分 明 ， 主 题 突 
出 ， 赏 心 悦 目 ， 反 之 ， 就 会 影响 作品 的 效果 ， 使 整 副 作品 没有 章法 ， 缺 乏 层次 ， 不 知 所 云 ， 各 个 元 素 之 
间 混 乱 了 矛盾 。 简 言 之 ， 构 图 的 最 大 要 义 就 是 “和 谐 ”，“ 和 谐 ” 是 大 美 之 源 。 

当 我 们 准备 要 描绘 对 象 时 ， 第 一 件 工 作 就 是 考虑 把 对 象 放 在 画面 的 什么 地 方 ? 这 就 叫 构图 。 构 图 时 ， 
画面 安排 要 人 合理、 适当。 空间 留 得 过 小 , 所 画 的 对 象 占据 画面 面积 太 大 ， 就 使 画面 太 堵 、 太 挤 , 也 容易 使 
观 者 觉得 与 对 象 没 有 距离 , 没有 空间 感 ， 相反, 图 像 在 画面 上 所 占据 的 面积 过 小 , 又 使 画面 感觉 太空 旷 。 所 
以 画面 的 上 、 下 、 左 、 右 的 空间 要 留 得 适当 , 使 画面 构图 饱满 , 主体 突出 、 均 衡 ， 有 空间 感 。 构 图 是 对 画 
面 内 容 和 形式 整体 的 考虑 和 安排 。 构 图 的 原则 是 : 变化 中 求 统一 。 


二 、 构 图 的 方法 
1. 构图 三 要 点 : 


(1) 主要 图 形 占 画面 的 面积 应 在 70%---80% 为 佳 。 





构图 主体 偏 小 ， 画 面 略 显 局 促 
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构图 主体 太 大， 画面 显得 压抑 








构图 主体 适中 ， 画 面 和 谐 美观 





(2) 主 图 的 位 置 应 在 画面 的 视觉 中 心 而 非 儿 何 中 心 。 
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Nd ^ 07 r a “画面 的 视觉 中心 


(3) 画 纸 四 边 空 白 宜 上 少 下 多 左右 均衡 。 
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2. 基本 构图 样式 


(1) 对 称 式 构图 : 

主 形 置 于 画面 中 心 ， 非 主 
形 置 于 主 形 两 边 ， 起 平衡 作 
用 ， 底 形 被 均匀 分 割 。 对 称 式 
构图 一 般 表 达 静 态 内 容 。 对 称 
构图 的 变化 样式 有 : 金字 塔 式 
构图 、 平 衡 式 构图 、 放 射 式 构 
图 等 。 


(2) 均衡 式 构图 : 

主 形 置 于 一 边 ， 非 主 形 置 
于 另 一 边 ; 起 平衡 作用 ， 底 形 
分 割 不 均匀 。 均 衡 式 构图 一 般 
表达 动态 内 容 。 其 构图 的 样式 
不 一 而 同 ， 对 角 线 构图 、 弧 线 
构图 、 渐 变 式 构图 、S 形 构 
图 、L 形 构图 等 。 





简 言 之 ， 素 描写 生 构图 的 应 用 相对 还 是 简单 的 。 只 要 将 对 象 的 主要 部 分 置 于 画面 中 心 ， 将 对 象 整体 与 


边框 距离 处 理 得 当 ， 背 景 底 形 不 重复 ， 就 是 成 功 的 构图 。 


这 些 要 求 不 是 绝对 的 , 只 要 我 们 用 “和 谐 ”的 眼光 去 探索 ， 总 会 找到 好 的 、 美 的 构图 来 ! 
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、 角 度 与 透视 


角度 是 指 对 所 要 表现 的 物体 进行 的 视线 方向 的 选择 。 而 透视 则 是 指 视 线 在 沿 着 所 表现 物体 的 方向 延伸 
之 后 产生 空间 变化 。 简 单 说 透视 就 是 指 物体 在 一 定 距 离 内 产生 视觉 上 的 近 大 远 小 、 近 实 远 虚 的 概念 ， 但 现 
实 中 的 物体 并 没有 变 大 或 变 小 ， 透 视 只 是 人 为 地 把 前 面 的 物体 处 理 得 清楚 、 实 一 些 ， 较 远 的 当然 就 虚 、 小 
一 些 ， 要 不 然 就 会 出 现 较 跳 的 画面 ， 层 次 不 分 明 ， 造 成 喧 宾 夺 主 。 角 度 的 选择 是 素描 作品 的 起 点 ， 而 透视 
方法 的 较 好 掌握 能 够 使 得 物体 的 立体 感 增强 ， 空 间 感 得 到 强化 。 透 视 知识 对 素描 初级 学 习 者 非常 重要 ， 造 
型 的 准确 很 大 程度 上 是 透视 的 准确 。 


1. 关于 透视 必须 要 了 解 以 下 的 几 种 概念 


视点 : 即 画 者 眼睛 的 位 置 。 

视线 : 目光 投射 的 直线 ， 是 视点 与 视觉 中 物体 之 间 的 连 线 。 
心 点 : 是 视 域 的 中 心 ， 也 就 是 画 者 眼睛 正 对 视 平 线 上 的 点 。 
视 平 线 ， 将 心 点 延长 的 水 平 线 ， 随 眼睛 的 高 低 而 变化 。 
消失 点 ， 物 体 由 近 及 远 产 生 透 视 变 化 ， 集 中 消失 于 一 点 。 


2. 主要 透视 画 法 


一 点 透视 ， 也 叫 平行 透视 。 当 一 个 立方 体 正 对 着 我 们 ， 它 的 上 下 两 条 边界 与 视 平 线 平行 时 ， 它 的 消失 
点 只 有 一 个 ， 正 好 与 心 点 在 同一 个 位 置 。 

二 点 透视 ， 也 叫 成 角 透视 。 当 一 个 立方 体 斜 放 在 我 们 面前 ， 它 的 上 下 两 条 边界 就 产生 了 透视 变化 ， 其 
延长 线 分 别 消失 在 视 平 线 上 的 两 个 点 。 | | 

三 点 透视 ， 也 叫 倾斜 透视 。 在 两 点 透视 现象 中 ， 其 中 上 下 方向 的 各 边界 与 我 们 的 视 心 线 不 垂直 时 ， 立 
方 体 各 边 延 长 线 分 别 消失 于 三 个 点 。 


在 素描 学 习 中 我 们 经 常会 碰 到 圆 形 物 体 ， 圆 形 物体 的 透视 变化 同 立方 体 的 规则 是 一 样 的 ， 只 是 表现 不 
同 ， 例 如 圆柱 体 的 弧度 随 视点 的 距离 和 上 下 、 左 右 的 位 置 产生 变化 ， 距 离 越 远 ， 弧 度 、 长 度 越 小 ， 偏 离 视 
心 点 越 远 ， 弧 越 大 。 
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3. 以 基本 几何 形体 为 例 的 关于 角度 与 透视 的 讲解 


(1) 正六 面体 的 平行 透视 〈 如 左下 图 ) : 

在 正六 面体 上 下 、 前 后 、 两 侧 三 个 面 中 ， 只 要 有 一 个 面 与 画面 平行 ， 同 时 有 一 个 面 与 地 面 平 行 的 正 
方 体 透视 就 叫 “ 平 行 透视 ”【〈 它 只 有 一 个 消失 点 ) 。 

正六 面体 的 平行 透视 最 少 看 见 一 个 面 ， 最 多 看 见 三 个 面 。 正 六 面体 作 图 的 线段 有 水 平 线 、 垂 直线 和 
消失 线 。 三 组 边线 的 透视 方向 为 ， 四 条 边线 与 画面 平行 ， 四 条 边线 与 画面 垂直 ， 由 条 边线 向 主 点 消失 。 

(2) 正六 面体 的 成 角 透视 (如 右 下 图 〉: 

当 正 六 面体 的 一 个 面 与 地 面 平 行 ， 其 左右 各 竖立 的 侧面 与 画面 成 角 时 就 叫 “ 成 角 透 视 ”【〔 它 有 两 个 
消失 点 ) 。 三 组 边线 的 透视 方向 为 : 四 条 边线 与 画面 垂直 ， 四 条 边线 消失 于 左 余 点 ， 四 条 边线 消失 于 右 
余 点 。 
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(3) 素描 中 的 圆 形 透视 规律 Cho : | X 
图 ) : diac 
圆 形 透视 的 画 法 ， 先 画 一 个 立方 体 的 
透视 形 ， 正 面 画 出 两 条 对 角 线 ， 再 画 两 条 
对 角 线 相 交 的 四 个 点 ， 共 八 个 点 ， 将 八 个 o 
点 连接 成 圆 。 سيد‎ 


注意 : 圆 形 透视 距 我 们 近 的 半圆 大 ， 
远 的 半圆 小 ， 弧 线 要 均匀 自然 ， 两 端 不 能 
画 得 太 尖 或 太 圆 。 





四 、 比 例 分 析 


比例 分 析 是 指 对 物体 形体 结构 的 尺度 关系 进行 分 析 。 任 何 形体 结构 的 造型 因素 体现 在 外 形 上 必然 同一 
定 的 尺度 相关 联 ， 在 素描 造型 中 比例 尺度 是 否 准 确 直接 关系 到 物体 形体 结构 的 准确 性 。 所 以 ， 在 素描 起 稿 
时 至 关 重 要 的 问题 是 找 准 比例 关系 。 





通过 对 上 图 中 静物 照片 与 绘画 的 对 比分 析 ， 我 们 能 够 很 清楚 地 发 现 : 画面 中 静物 形体 比例 绘制 严重 失 
调 。 我 们 以 瓶子 为 参照 就 能 看 出 陶 缸 和 苹果 明显 画 小 了 ， 并 且 瓶 子 本身 的 瓶颈 相 比 瓶 身 也 偏 短 了 。 由 此 可 
见 在 绘画 之 初 找 准 比例 关系 的 重要 性 ， 否 则 将 前 功 尽 弃 。 

KS 
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五 、 结 构 分 析 


结构 ， 一 般 是 指 决定 物象 外 在 形态 的 内 部 结构 ， 各 个 部 位 之 间 的 组 合 构成 关系 以 及 构成 基本 形 的 几何 
结构 。 在 素描 练习 中 ， 只 要 认识 、 了 解 物 象 的 形体 结构 特点 、 结 构 关系 及 组 合 规律 ， 并 能 自觉 地 从 内 在 本 
质 上 表现 形态 特征 ， 就 会 画 得 深入 、 画 得 准确 。 比 例 与 结构 同时 掌握 好 才能 够 使 物体 的 造型 得 以 准确 地 呈 
现 。 特 定 的 结构 决定 了 特定 的 外 形 特征 及 其 生长 、 变 化 或 其 被 使 用 的 方式 。 物 体外 貌 可 变 ， 而 结构 不 能 
变 。 只 有 抓 住 结构 ， 才 能 坚实 有 力 地 表现 对 象 ， 否 则 就 将 牌 曲 形象 。 因 此 结构 不 是 感性 的 、 直 觉 的 ， 而 是 
知 解 的 、 悟 性 的 ， 并 与 视觉 概念 紧密 相关 的 。 

结构 分 析 能 使 学 生 学 会 用 虚实 不 同 的 线 ， 抛 却 色素 明暗 的 表面 化 的 东西 而 将 物体 的 比例 、 轮 廓 、 结 构 
转折 等 本 质 因素 不 加 更 多 修饰 地 描绘 出 来 。 画 好 结构 素描 一 定 要 深刻 研究 线 的 表现 力 和 结构 因素 在 画面 的 
张力 ， 培 养 敏锐 的 感觉 能 力 及 理性 的 推理 能 力 。 
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六 、 立 体 表现 方法 


一 束 光线 照 射 在 贺 体 上 能 形成 亮 面 、 中 间 色 面 、 暗 面 、 明 暗 交 界线 、 反 光 和 投影 五 种 影 调 层次 ， 简 称 
“三 面 五 调 ”。 

三 面 通常 指 亮 面 、 中 间 色 面 、 暗 面 或 明 部 、 半 明 部 、 暗 部 ) ， 五 调 则 是 指明 部 、 半 明 部 、 明 暗 交界 
线 、 暗 部 、 反 光 与 投影 。 

亮 面 ， 受 光 面 ， 亮 度 强 ; 

中 间 色 面 〈 灰 调子 ) : 光 侧 照射 的 面 ; 

ARE RE: 受 光 面 和 背光 面 的 交界 处 ， 也 是 转折 处 ; 

暗 面 ， 背光 面色 调 弱 于 明暗 交界 面 ; 

反光 与 投影 : 反光 是 背光 面 受 到 周围 反射 光 的 块 面 ， 投 影 是 物体 遮挡 住 光线 ， 其 后 面 投射 出 的 阴影 。 


亮 面 〈 明 部 ) 


中 间 色 面 〈 半 明 部 ) 





在 铺 调子 时 ， 要 注意 观察 形体 的 位 置 、 大 小 比例 、 明 暗 变化 ， 在 表现 明暗 变化 时 亮 部 要 尽量 避免 脏 ， 
暗部 要 尽量 避免 问 ( 即 由 于 线条 太 多 而 没有 空隙 与 反光 ) 。 科 学 、 严 格 的 方法 步骤 不 仅 能 够 保证 素描 作业 顺 
利 进 行 ， 更 可 以 培养 我 们 的 整体 观察 能 力 和 描绘 能 力 。 
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在 光 的 照射 下 ， 物 体 的 各 个 不 同 朝向 的 面 ， 由 于 所 受 的 光量 不 同 ， 而 产生 深浅 不 同 的 色调 变化 。 因 此 
明暗 调 多 或 少 由 物体 的 形体 结构 所 决定 ， 而 物体 的 形状 和 体积 又 在 明暗 变化 中 得 以 显现 。 随 着 光线 照射 的 
角度 变化 ， 明 暗 调子 的 形态 也 随 之 变化 。 

明暗 表现 是 在 素描 过 程 中 表现 形体 结构 空间 透视 、 光 影 变化 的 一 种 造型 手段 ， 能 使 所 表现 的 物象 更 有 
体积 的 真实 感 。 各 种 物体 在 光 的 照射 下 所 形成 的 明暗 、 层 次 变化 都 可 以 概括 为 上 述 的 五 个 基本 调子 。 







中 间 色 面 〈 半 明 部 ) 





"| 


亮 面 〈 明 部 ) 
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七 、 质 感 表 现 与 光 


质感 表现 与 光 密 不 可 分 ， 并 且 有 规律 可 循 。 光 是 一 种 电磁 波 ， 具 有 波 力 二 向 性 ， 我 们 人 类 的 视觉 能 感 
受到 的 只 是 其 中 一 小 段 。 

按 简 单 的 理解 ， 人 的 眼睛 是 一 种 感光 材料 ， 如 果 没 有 光 我 们 就 看 〈 感 受 ) 不 到 任何 物象 。 光 沿 着 直线 
传播 ， 随 着 与 光源 的 距离 增加 逐渐 减弱 ， 以 至 于 消失 。 光 具有 反射 特点 ， 反 射 的 强度 、 方 向 与 光源 的 强 
弱 、 距 离 远近 、 被 照射 物体 的 固有 色 以 及 表面 肌理 密切 相关 。 一 般 来 讲 ， 被 照射 的 对 象 固 有 色 越 淡 ， 反 光 
率 越 高 ， 和 白雪 的 反光 率 为 96% 左 右 ， 黑 色 丝绒 反光 率 为 0. 3%-1% 之 间 。 物 体 表面 的 特征 主要 是 由 色彩 和 表面 
结构 决定 ， 这 一 切 又 与 对 光线 的 处 理 分 不 开 。 

物体 表面 对 光 的 反射 是 遵守 着 入 射 角 等 于 反射 角 的 规律 。〈 如 下 图 ) 
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1. 光 的 反射 形式 


由 于 物质 表面 结构 的 不 同 ， 物 
体 表 面 对 光 的 反射 基本 上 有 三 种 形 
式 。 


(1) 镜面 反射 : 

光滑 的 物体 表面 结构 产生 的 反 
射 光 属于 镜面 反射 的 性 质 。( 见 右 
图 ) 

只 有 在 反射 角 a 点 位 置 上 可 以 
看 到 光源 影像 ， 其 亮度 几乎 等 于 光 
源 自身 强度 ， 在 其 他 方位 (如 a 和 ec 
ED 上 ， 物 体 表面 呈现 无 光 状态 Cl 
的 ) 。 
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(2) 漫 反 射 : 

当 物 体 表 面 粗糙 时 ， 产 生 的 反 
射 光 属 于 漫 反射 光 。 一 束 平行 光束 
投射 到 圆 面 上 产生 扩散 现象 ， 反 射 
光 方 向 发 散 ， 改 变 了 原 光束 的 性 
质 。( 见 右 图 ) 
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观察 漫 反射 光 的 特征 可 以 看 出 ， 入 射 光 具 有 明确 的 方向 性 ， 反 射 光 却 向 四 周 均 匀 地 辐 
^, 没有 方向 性 。 

漫 反射 光 的 强度 小 于 入 射 光 强 度 ， 而 且 在 非 反 射 角 上 也 能 看 到 物体 表面 的 亮度 。 漫 反 
射 光 的 物体 表面 看 不 到 光源 的 影像 。 


(3) 半 漫 反射 : 

许多 物体 表面 结构 介 于 粗糙 与 光滑 之 间 ， 因 此 对 光 的 反射 也 介 于 二 者 之 间 ， 属 于 半 
漫 反射 性 质 。( 如 下 图 ) 

人 的 皮肤 、 细 布 面 等 都 属于 半 漫 反射 性 质 。 


2. 物体 的 质感 表现 


物体 的 质感 表现 方式 主要 取决 于 物体 本 身 对 光 的 反射 程度 与 方式 ， 反 光 越 强 的 物体 表 
面 越 光 滑 ， 反 光 越 弱 的 物体 表面 也 就 越 粗糙 。 举 个 例子 ;玻璃 与 木头 的 反光 度 就 完全 不 
同 ， 因 为 玻璃 的 质地 坚硬 而 光滑 ， 而 木头 的 则 松软 而 粗糙 。 

那么 ， 如 何 将 各 类 不 同 材 质 的 形体 在 画面 上 表现 得 淋漓 尽 致 呢 ? 这 就 需要 画 者 掌握 足 
够 多 的 不 同 质感 的 表现 手法 ， 在 大 量 的 绘画 练习 与 实践 中 去 摸索 其 中 的 规律 。 比 如 为 了 
表现 陶 的 亮 釉 的 细腻 感 和 适中 的 反光 度 ， 那 么 就 可 以 使 用 “ 纸 笔 ”将 纸 面 上 的 调子 擦 均 
匀 再 辅 以 橡皮 打磨 高 光 等 手段 ， 除 此 之 外 ， 线 条 的 软 硬 深浅 以 及 排列 方式 的 不 同 对 质感 
的 表现 也 有 重要 影响 。 这 些 经 验 不 一 而 同 ， 需 要 画 者 在 实践 中 学 习 和 感受 ， 这 里 不 做 深 
入 介绍 。 
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(5) 画 姿 : 把 画板 放 在 腿 上 或 放 在 画 架 上 ; A 


姿 、 站 姿 。 CM FED) 
(1) 布置 对 象 : 大 小 搭配 、 前 后 呼应 、 


高 低 错 落 有 致 和 疏 密 变 化 和 谐 。 整 体 对 和 象 最 
好 摆 在 低 于 画 者 眼睛 〈 视 平 线 ) 以 下 的 位 
置 ， 以 这 个 角度 ， 画 者 可 以 看 到 物体 的 三 个 
面 ， 有 利于 立体 表现 。 

(2) 布 光 : 最 好 用 一 个 点 光源 ， 便 于 初 
学 者 理解 光 的 造型 规律 。 前 侧 光 位 较 好 ， 对 
象 的 立体 感 强 。 

(3) 距离 : 距离 所 画 对 象 两 倍 半 的 位 置 
较 适 宜 。 

(4) 握 笔 方法 : 横 握 、 竖 握 、 远 握 、 近 
握 。 拉 长 线 、 画 调子 时 用 横 握 和 远 握 ， 画 细 
部 时 用 近 握 和 紧 握 。〈 如 下 图 ) 





iE. 画 前 把 铅笔 前 好 ， 笔 尖 尽 量 削 得 长 些 。 
Cn FED 








素描 步骤 解析 


dnm 
or 
ai: 


二 、 步 又 解析 


1. 画 单 个 几何 形体 的 步骤 讲解 

单独 的 几何 形体 练习 是 素描 学 习 的 起 步 ， 是 对 形体 进行 理解 和 表现 的 开端 ， 因 为 三 角 体 、 圆 球体 、 正 
方 体 、 圆 柱 体 、 长 方 体 、 穿 揪 体 等 基本 形体 几乎 是 世界 上 所 有 物象 形态 的 概括 。 以 人 的 头 、 肢 体 为 例 : 头 
部 可 以 抽象 为 圆 球体 ， 而 鼻子 可 以 抽象 成 一 个 三 角 体 ， 胎 膊 可 以 抽象 为 一 个 长 圆柱 体 等 。 单 个 几何 形体 的 
绘画 训练 能 够 强化 初学 者 对 形体 的 理解 。 这 里 以 穿插 体 的 绘画 步骤 为 例 : 


(1) 在 确定 绘画 视角 后 ， 用 较 轻 的 辅助 线 在 (2) 在 最 基本 的 辅助 线 基础 上 确定 形体 结构 的 
画面 中 确定 绘制 对 象 的 位 置 ， 并 且 注 意 构 图 的 合 ”穿插 关系 和 透视 比例 ， 辅 助 线 画 得 要 足够 长 ， 这 样 
理性 ， 既 不 要 太 大 也 不 要 太 小 ， 按 照 前 文 讲 过 的 。 不 仅 有 助 于 对 形体 高 宽 结 构 绘制 的 准确 ， 并 且 避 免 
构图 原则 进行 绘画 。 整体 画面 的 局 促 。 
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(35 在 结构 准确 的 基础 上 使 
用 排 线 或 交叉 线 的 方式 确定 形体 的 
AME. HH. KKK, UMER 
部 、 明 部 、 半 明 部 三 大 面 的 关系 。 
在 这 个 阶段 ， 排 线 不 宜 拘 泥 在 一 个 
地 方 深入 刻画 ， 更 不 要 画 得 过 重 和 
反复 涂 探 ， 和 否则 会 造成 画面 的 脏 腻 
与 凌乱 ， 一 切 从 大 局 着 眼 。 


(4) 此 阶段 是 在 分 析 整 体 
黑 、 白 、 灰 关系 的 基础 上 的 进一步 
表现 。 在 此 过 程 中 明确 每 个 面 的 反 
光 、 阴 影 以 及 随 着 形体 的 空间 变化 
而 发 生 的 明暗 、 虚 实 变化 ， 时 刻 整 
体 观 察 。 


。 素描 步骤 解析 















素描 步骤 解析 . 
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学 习 要 点 : 在 画 单个 几何 形体 的 时 候 要 注意 掌握 辅助 线 、 交 叉 线 的 使 用 ， 学 会 整体 观察 ， 绘 画 之 初 即 
要 养 成 反复 矫正 透视 与 比例 后 再 进行 深入 刻画 的 习惯 ， 并 通过 上 述 讲解 ， 初 步 了 解 “ 三 面 五 调 ” 的 概念 ， 
了 解 形体 表现 规律 。 
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2. 画 三 个 几何 形体 的 步骤 讲解 


素描 步骤 解析 


与 单个 几何 形体 不 同 ， 多 个 几何 形体 是 由 多 个 个 体 构成 的 。 因 此 ， 在 构造 多 个 几何 形体 时 ， 除 考虑 
个 体 的 结构 准确 与 否 之 外 ， 还 要 考虑 构图 选取 的 角度 、 个 体 与 个 体 之 间 的 空间 关系 以 及 它们 共同 构成 的 


画面 状况 。 


(1) 确定 构图 ， 用 较 轻 的 
辅助 线 在 画面 中 大 致 绘 出 对 象 的 
位 置 ， 确 定 三 个 几何 形体 落 在 画 
面 上 的 空间 距离 ， 这 一 步 很 关 
键 。 构 图 的 合理 性 与 否 直接 影响 
以 后 整 幅 画 的 效果 ， 要 一 再 页 
酌 。 


(2) 构图 完成 后 ， 在 基本 
的 辅助 线 上 进一步 勾勒 每 个 形体 
的 基本 结构 以 及 三 者 之 间 轮 廓 线 
的 穿插 关系 和 透视 比例 。 特 别 注 
意 球体 的 绘制 要 根据 前 面 线 条 练 
习 一 节 中 所 讲 的 “曲线 直 切 ”的 
原则 ， 而 不 能 用 曲线 直 绘 ， 掌 握 
“ 宁 方 勿 圆 ” 的 基本 原则 。 要 反 
复 确认 三 个 形体 之 间 的 透视 关系 
是 否 准确 。 此 步 以 结构 线 为 主 ， 
不 宜 上 调 。 











(3) 在 结构 与 透视 准确 
的 基础 上 ， 开 始 上 大 体 调 ， 
用 排 线 或 交叉 线 的 方式 确定 
大 概 的 黑 、 白 、 灰 三 大 面 的 
关系 。 这 里 需要 特别 注意 的 
是 球体 与 圆锥 体 的 明暗 交界 
线 的 确定 ， 一 般 来 讲 ， 明 暗 
交界 线 是 画面 最 暗 的 部 分 。 


(4) 此 阶段 是 深入 阶 
段 ， 是 一 幅 画 用 时 最 长 的 阶 
段 。 在 这 个 阶段 里 ， 一 方面 
要 把 塑造 全 面 推 向 具体 化 ， 
另 一 方面 要 画 出 丰富 的 明暗 
调子 ， 使 整个 画面 具有 旋律 


uo 
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素描 步骤 解析 














素描 步骤 解析 
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学 习 要 点 ， 在 画 多 个 几何 形体 的 时 候 首 先 要 注意 选择 合适 的 视角 ， 注 意 构 图 的 合理 性 ， 掌 握 辅助 线 、 
交叉 线 的 使 用 ， 学 会 整体 观察 ， 一 定 要 在 确保 透视 与 比例 准确 无 误 后 再 进行 深入 刻画 。 习 画 之 初 就 要 养 成 
良好 的 观察 习惯 与 思维 方式 。 
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素描 步骤 解析 
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3. 画 四 个 几何 形体 的 步骤 讲解 


(1) 起 稿 要 淡 一 些 。 这 里 要 提出 的 
是 ， 很 多 人 为 了 淡 会 用 “到 ”这 样 的 铅 
笔 ， 但 是 这 种 铅笔 的 石墨 太 硬 ， 容 易 把 
画 画 僵 、 画 死 ， 也 容易 划 伤 纸 ， 造 成 继 
续 作 画 的 困难 。 因 此 我 们 一 般 采 用 软 铅 
轻 轻 地 起 稿 。 当 然 ， 要 把 握 好 整体 构 
图 ,包括 比 例 、 特 征 等 还 需要 经 常 退 远 
看 。 





(2) “ 打 轮 廓 ”阶段 要 求 整 体 观 
察 、 内 外 关照 进而 达到 轮廓 准确 ， 而 整 
体 观 察 的 根本 方法 就 是 比较 。 这 个 阶段 
有 很 多 的 事 要 做 ， 如 : 所 画 对 象 在 画面 
上 应 处 在 什么 位 置 才 是 最 合适 的 ; 各 物 
体 之 间 的 比例 ; 形状 要 和 对 和 象 相似 ， 包 
插 结构 、 透 视 以 及 物体 自身 各 部 分 比例 
要 正确 等 。- 


(3) 对 铅笔 素描 来 说 ， 画 明暗 的 主 
要 技法 是 直线 排列 法 。 通 过 直线 排列 ， 
组 成 一 个 个 面 。 画 得 用 力 ， 就 显得 深 一 
些 ， 暗 一 些 ， 轻 了 ， 就 浅 一 些 ， 线 排 得 
密 就 深 暗 一 些 ， 朴 就 亮 浅 一 些 ， 重 又 次 
数 多 就 暗 一 些 ， 少 了 ， 相 对 就 亮 一 些 。 
排 线 要 做 到 “ 齐 而 不 齐 ”， 不 能 一 面 


倒 ， 也 不 能 乱糟糟 。 
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素描 步骤 解析 





(4) 深入 刻画 与 整体 调整 阶段 。 局 部 的 次 入 刻画 可 训练 敏锐 的 观察 力 和 细腻 的 表现 力 。 调 整 阶段 ， 
往往 容易 忽视 ， 因 为 到 了 这 一 步 ， 许 多 人 都 觉得 画 完 了 。 其 实 ， 调 整 是 有 许多 事 要 做 的 。 整 体 调整 能 让 
画面 既 有 丰富 的 层次 变化 又 不 零碎 ， 虚 实 强 弱 有 序 。 





作者 BEM ”指导 教师 ix 15 


学 习 要 点 :学 会 比较 ， 比 较 不 同 轮廓 线 的 长 短 ， 比 较 不 同 面 的 大 小 ， 比 较 各 个 形体 的 透视 角度 ， 等 
等 。 除 此 之 外 要 掌握 明暗 关系 及 其 表现 。 大 体 的 明暗 画 出 来 是 不 能 表现 出 大 的 体积 关系 和 空间 关系 的 ， 是 
十 分 表面 的 ， 是 不 到 位 的 。 画 明暗 就 要 懂得 明暗 关系 的 基本 知识 ， 懂 得 “三 大 面 五 调子 ”。 在 画 大 体 明暗 
的 时 候 ， 不 强调 把 明暗 层次 画 得 十 分 丰富 ， 而 要 画 出 节奏 ， 使 明暗 的 几 个 大 层 分 明 ， 不 追求 微妙 过 渡 。 在 
画 整 体 的 明暗 关系 时 可 以 将 眼睛 睐 起 来 看 ， 这 样 便 一 目 了 然 。 
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4. 画 五 个 几何 形体 的 步骤 讲解 


(1) 确定 构图 ， 把 握 全 部 几何 形体 整 
体 的 高 、 宽 和 各 个 形体 的 大 小 比例 关系 。 
五 个 形体 间 的 关系 较为 复杂 ， 所 以 此 阶段 
要 求 必须 反复 观察 与 比较 ， 直 到 确认 无 误 
才能 进入 下 一 步 具 体 轮 廊 的 勾画 。 


(2) 画 出 每 个 几何 形体 的 轮 廊 、 动 
势 、 朝 向 ， 确 定 结构 的 准确 与 否 ， 这 个 步 
又 可 以 多 花 些 时 间 。 把 石膏 看 成 透明 玻璃 
体 来 理解 , 每 根 结构 线 都 可 理性 地 画 出 来 ， 
不 画 明暗 ， 因 为 这 样 通过 一 段 时 间 的 训练 
后 , 学 生 就 会 养 成 主动 的 绘画 习惯 , 逐步 学 
会 理解 和 分 析 。 


(3) 确定 整体 空间 的 明暗 关系 ， 掌 握 
前 重 后 淡 、 前 强 后 弱 的 原则 ， 使 得 每 个 几 
何 形体 的 空间 位 置 得 以 表现 。 在 画 调子 的 
过 程 中 要 整体 地 观察 , 只 有 这 样 才能 正确 
地 控制 画面 的 明暗 关系 。 黑 、 白 、 灰 是 构 
成 画面 效果 最 大 的 、 最 基本 的 层次 单位 。 
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素描 步骤 解析 


(4) 根据 结构 和 画 出 的 大 体 明暗 进行 深入 刻画 。 衡 接 中 间 调 子 ， 加 强 体感 、 质 感 ， 对 形体 与 形体 之 
间 的 刻画 要 注意 整体 感 ， 在 客观 对 象 的 每 个 局 部 中 都 要 归纳 出 黑 、 白 、 灰 这 些 基本 层次 来 。 如 果 这 些 基本 
层次 处 理 不 当 ， 画 面 就 会 产生 “ 闽 ” 或 “ 灰 ” 的 现象 。 


JE 


t 
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学 习 要 点 : 形体 的 结构 与 造型 是 画面 生动 性 的 重要 体现 。 形 体 色素 和 石膏 质感 的 表达 要 与 整体 结构 、 
体积 相 协调 ， 每 个 形体 的 局 部 刻画 都 要 注意 整体 感 。 
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5. 画 六 个 几何 形体 的 步骤 讲解 


(OD 作为 多 形体 的 写生 ， 构 图 一 定 
要 能 突出 主体 ， 画 面 要 相对 饱满 。 首 先 定 
出 对 象 总 体外 形 ， 如 最 高 点 和 最 低 点 ， 最 
左 点 和 最 右 点 ， 以 及 它们 所 构成 的 基本 
形 。 同 时 ， 要 考虑 对 象 总 体外 形 的 相似 性 
与 准确 性 。 


(2) 对 各 物体 的 基本 结构 进行 分 
析 ， 凡 属 对 称 结构 的 可 用 正中 线 左右 对 称 
地 画 。 为 了 把 结构 画 准确 ， 可 把 看 不 见 的 
部 分 理解 地 画 出 ， 在 画 每 个 物体 结构 时 一 
定 要 先 画 大 结构 后 画 小 结构 ， 先 概括 再 深 
NS 


(3) 将 画面 所 有 的 背光 面 及 投影 都 
铺 上 1-3 遍 调子 , 这 样 画面 就 有 明 ( 受 
J) . Hi CHOCO 两 大 部 分 了 。 在 此 基础 
上 再 由 背光 的 最 深部 位 开始 , 逐渐 地 把 背 
光 及 投影 调子 大 的 不 同 层次 表现 出 来 。 当 
暗部 已 有 大 的 变化 后 ， 可 由 受 光 部 相对 深 
一 些 的 部 位 开始 将 大 的 变化 画 出 。 在 画 受 
光 部 的 时 候 要 注意 与 暗部 比较 ， 要 严格 控 
制 色调 不 能 过 重 ， 不 然 就 失去 了 光 感 。 
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素描 步骤 解析 


(4) 这 一 阶段 在 观察 上 要 特别 注意 的 问题 是 ， 既 要 局 部 地 观察 又 要 整体 地 比较 ， 局 部 服从 整体 。 同 
时 ， 还 要 注意 近 实 远 虚 空间 关系 的 把 握 和 物体 质感 、 量 感 的 塑造 。 





EF FEF ”指导 教师 ix 1 

学 习 要 点 : 这 组 几何 形体 非常 多 ， 结 构 关系 和 空间 关系 的 处 理 都 是 十 分 需要 耐心 的 ， 男 外 ， 在 绘画 的 
整个 过 程 中 ， 虽 然 我 们 总 是 强调 要 整体 地 画 ， 但 毕竟 还 是 从 第 一 笔 开 始 的 ， 整 体 地 画 的 含意 是 针对 某 一 
步骤 而 言 的 。 如 起 稿 阶段 ， 必 须 将 对 象 的 形体 结构 都 画 完 才能 上 明暗 ， 这 是 整体 地 画 ; 如 果 画 面 还 有 部 
分 物体 的 形体 结构 没有 画 出 ， 而 另外 一 些 物体 已 上 了 明暗 ， 这 就 是 不 整体 的 。 在 深入 刻画 步骤 里 ， 画 者 
必须 一 个 局 部 一 个 局 部 地 深入 仔细 地 刻画 ， 画 足 ;， 不 然 ， 画 面 就 会 像 没 画 完 似 的 。 同 时 ， 经 过 前 面 的 诸 
多 训练 ， 此 实例 对 于 几何 形体 的 质感 与 色素 等 的 表现 也 是 画 者 需要 着 重 解 决 的 问题 。 
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6. 画 单 个 静物 的 步骤 讲解 


素描 静物 写生 是 学 习 绘画 的 重要 内 容 之 一 , 对 提高 造型 的 认识 能 力 、 表 现 能 力 和 审美 判断 能 力 有 着 极为 
重要 的 作用 。 几 何 形体 写生 在 方法 步骤 上 需要 强调 作画 的 整体 观念 ， 静 物 写生 更 应 遵循 “大 一 小 一 大 ”的 
作画 程序 。 


(1) 用 较 淡 的 直线 勾勒 出 负 子 的 大 至 
外 形 和 在 画面 中 的 位 置 。 注 意 构图 不 可 项 | 
出 画 外 或 过 小 ， 注 意 构图 的 合理 与 舒适 。 سے‎ 





(2) 在 充分 观察 的 基础 上 ， 用 概 
括 的 线条 大 致 画 出 缸 子 的 基本 形状 、 透 
视 及 比例 关系 。 
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(3) 从 暗 面 入 手 ， 大 体 涂 出 暗 面 色调 ， 需 要 强调 前 
面 物体 的 明暗 交界 线 ， 背 景 不 宜 画 得 太 多 、 太 杂 。 进 一 步 
调整 色 子 各 部 位 结构 的 准确 性 、 各 个 面 不 同 的 变化 以 及 灰 
面 与 暗 面 的 衔接 关系 。 


(4) 在 调整 大 关系 的 前 提 
下 ， 进 一 步 加 强 物体 在 空间 环 
境 中 的 明暗 虚实 关系 ， 强 化 体 
积 感 和 质感 的 表现 。 注 意 细节 
的 刻画 要 符合 整体 关系 ， 背 景 
要 紧密 结合 物体 进行 描绘 。 





| 


学 习 要 点 : 负 子 造型 可 用 球体 概括 ， 镀 子 各 个 部 位 的 变化 增加 了 表面 的 生动 性 ， 要 注意 区 别 。 色 子 的 
结构 线 刻 画 要 准确 ， 镀 子 的 口 部 是 其 重要 特征 ， 应 着 重 加 以 表现 。 结 构 线 要 有 强 弱 、 粗 细 、 虚 实 等 变化 ， 
这 样 方 可 形成 一 个 完整 画面 。 
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7. 画 两 个 静物 组 合 的 步骤 讲解 


陶 饶 与 玻璃 瓶 分 别 可 以 想像 成 球体 与 圆柱 等 几何 形体 的 变化 再 现 ， 了 解 了 几何 形体 的 表现 规律 在 来 表 
现 其 他 物品 就 不 难 了 ， 因 为 所 有 物象 无 非 是 由 这 些 基本 形体 组 合 而 成 ， 只 是 不 够 规整 和 绝对 罢了 。 


(1) 观察 并 构图 ， 对 于 两 或 多 个 静物 应 更 (2) 把 子 和 新 子 基本 呈 树 立 的 三 角形 ， 在 构 
多 注意 从 整体 上 去 体会 静物 的 美 ， 做 到 心中 有 图 时 轻 轻 定 出 三 角形 的 位 置 ， 这 两 种 物体 不 超过 
数 ， 重 点 激发 对 静物 的 积极 情绪 ， 选 择 适 宜 的 三 角形 的 大 范围 ， 注 意 比例 和 透视 关系 。 大 体 定 
角度 形成 合理 的 构图 。 出 静物 的 位 置 形状 ， 轮 廓 线 不 要 太 重 。 
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bo 


(3) 铺 大 色调 ， 忌 过 细 、 过 重 局 
部 、 过 抠 小 处 。 应 注意 给 黑 、 白 、 灰 的 
大 色 阶 关系 排队 ， 使 物体 处 在 相应 的 空 
间 和 色调 气氛 中 。 





(4) 深入 刻画 时 应 多 比较 、 观 
察 、 分 析 物 象 ， 抓 住 物象 的 本 质 ， 在 捕 
捉 明暗 的 同时 去 触摸 物象 的 结构 ， 通 过 
对 明暗 色调 的 描绘 来 刻画 、 塑 造 和 充实 
物象 的 空间 、 形 态 、 体 积 和 结构 。 
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学 习 要 点 : 初学 者 可 把 笔 当 斥 ， 在 眼 和 物 之 间 将 手臂 伸 直 ， 用 拇指 沿 铅笔 上 下 滑动 来 测量 对 象 各 个 部 
位 的 大 小 、 长 短 、 高 低 等 比例 。 还 可 通过 垂直 线 、 水 平 线 衡量 物象 有 关 倾 斜 形 的 角度 ， 以 寻找 正确 的 结构 
关系 。 最 后 ， 在 画面 上 画 出 明暗 交界 线 和 投影 的 位 置 。 
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) 





8. 画 五 个 静物 组 合 的 步骤 讲解 | | 
T" 

"ull i 
(1) 观察 构图 阶段 ， 对 所 描绘 的 LC ایر‎ 


所 有 静物 先进 行 全 方位 的 观察 ， 预 想 作 
品 的 最 后 效果 ， 确 定 画幅 的 大 小 和 形 
式 ， 而 后 用 概括 简练 的 线条 确定 物体 所 
占 画面 的 空间 位 置 。 


(2) 轮廓 造型 阶段 : 要 充分 运用 
透视 、 比 较 手段 ， 将 各 元 素 概括 为 相近 
的 几何 形体 ， 用 轻快 的 线条 勾勒 出 大 
形 ， 注 意 各 物体 之 间 的 大 小 、 远 近 、 位 
置 关系 。 并 在 立体 透视 观念 基础 上 对 物 
体 进行 简练 的 结构 分 析 ， 附 之 以 轻快 的 
惯性 线条 ， 力 求 概括 、 准 确 。 | 





(3) 确定 物体 本 身 形体 转折 所 形 
成 的 明 、 瞳 、 灰 交界 ， 物 体 与 物体 相交 
所 形成 的 空间 前 后 交界 ， 物 体 与 空间 或 
衬 布 之 间 的 交界 以 及 各 物体 投影 。 各 交 
界线 的 分 量 要 在 整体 比较 的 情况 下 进 
行 ， 切 不 可 雷同 。 
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4、 在 整体 比较 下 ， 将 各 交界 线 深 入 调整 ， 分 别 向 暗部 和 亮 部 进行 推移 。 深 入 刻画 阶段 ， 从 各 交界 线 
处 入 手 ， 从 画面 最 暗 的 地 方 开始 ， 进 行 由 上 暗 到 灰 、 到 亮 的 逐步 推移 。 注 意 整 体 比较 ， 不 同 质感 的 物体 ， 
分 别 采用 相应 的 线条 排列 方式 来 深入 ; 注意 线条 的 方向 性 ， 要 让 线条 真正 附着 在 形体 上 。 如 文字 等 细节 
的 描绘 要 放 在 最 后 进行 ， 起 到 点 睛 的 作用 。 
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学 习 要 点 : 进一步 深入 刻画 时 ， 注 意 不 同 质感 的 线条 表现 及 明暗 层次 变化 ， 判 断 出 最 重 的 色调 。 CE 
Hinê O) 
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9. 多 个 静物 组 合 的 步骤 讲解 


(1) 用 几何 形体 意识 整体 观察 对 
象 ， 不 要 盯 着 小 地 方 而 忘记 大 局 。 将 酒 瓶 
与 陶 饶 概 括 为 长 方 体 、 圆 柱 体 或 圆 球体 。 
大 体 画 出 透视 方向 及 比例 关系 ， 同 时 定 下 
每 个 物品 的 位 置 ， 在 相互 对 比 中 进行 判 
Br. 


(25 打 轮 廓 、 画 结构 是 任何 一 幅 画 
的 重 中 之 重 ， 要 勤 比较 ， 多 观察 ， 讲 构 
图 ， 准 落 幅 ， 重 点 解决 形 。 轮 廓 和 结构 线 
指 的 就 是 形 的 问题 ， 形 是 一 幅 画 的 根本 。 


(3) 整体 黑白 关系 的 确定 最 忌 不 分 
主 次 ， 不 管 虚 实 ， 盲 目 孤 立 。 重 点 表现 质 
感 、 量 感 ， 统 一 调整 ， 应 做 到 空间 变化 推 
拉 自 如 ， 主 动 、 大 胆 、 果 断 、 大 方 地 整理 
大 的 色 阶 长 队 ， 完 善 整 组 静物 特有 的 生动 


气氛 。 
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(4). 在 深入 刻画 阶段 , 画 者 的 重点 是 放 在 深入 上 ， 有 可 能 顾此失彼 ， 整 体 效 果 不 好 。 因 此 ， 调 整 阶段 的 任 
务 就 是 要 从 整体 上 审视 画面 ， 看 看 大 的 明 瞳 关系 拉 开 没有 ， 画 面 是 否 显得 琐碎 、 凌 乱 ， 形 体 及 透视 关系 是 
和 否 画 准 等 。 总 之 ， 要 去 掉 画 面 上 的 败笔 (不 好 的 地 方 ) ， 使 画面 效果 统一 、 完 整 。 
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学 习 要 点 : 对 整体 进行 检查 的 方法 一 般 要 求 观察 以 下 四 点 : @ 整 体 的 明暗 关系 是 否 正确 ? 是 不 是 画 得 灰 
了 “ 即 缺 乏 对 比 ， 层 次 没 拉 开 ) 、 画 得 伦 了 “〈 即 缺乏 整体 感 ， 过 于 注重 零 零碎 碎 的 细节 ) ? O 主 次 关系 如 
fj? 主体 物 是 否 突出 ? © 虚实 关系 如 何 ?@ 是 否 表 现 出 物体 的 空间 感 ， 体 积 感 、 质 感 、 量 感 等 ? 。 
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刚 开 始 学 习 美术 的 同学 需要 记 住 几 个 原则 : 

首先 是 整体 、 全 局 观念 。 要 记 住 我 们 画 的 不 是 几 个 东西 ， 而 是 一 幅 画 ， 始 终 要 保持 对 于 整个 画面 的 把 
握 和 控制 。 很 多 同学 一 开始 容易 犯 的 错误 是 喜欢 盯 着 一 个 东西 画 ， 画 完了 再 画 下 一 个 ， 这 样 儿 个 对 和 象 之 间 
很 容易 脱节 。 还 有 就 是 全 局 构图 的 经 营 布置 ， 要 把 你 准备 画 的 几 个 东西 都 放 在 一 起 观察 ， 看 怎么 摆 在 一 个 
画面 上 才 好 看 ， 把 所 有 的 东西 联系 在 一 起 画 ， 反 复 比 较 各 个 对 象 之 间 的 位 置 关 系 ， 把 几 个 看 起 来 没有 关系 
的 东西 联系 在 一 起 比较 ， 比 较 它 们 的 位 置 、 色 泽 和 素描 关系 。 记 住 画 的 时 候 要 不 时 地 退 后 看 看 ， 从 全 局 上 
把 握 ， 不 要 急于 深入 。 





其 次 是 要 有 耐心 ， 要 容许 自己 犯错 误 。 没 有 人 能 一 开始 就 画 得 很 准确 ， 落 笔 总 是 会 有 误差 的 ， 画 错 的 
部 分 不 要 急于 擦 掉 ， 把 画 得 不 对 的 线条 保留 在 画面 上 作为 参照 ， 这 样 才能 比较 准确 地 观察 正确 的 位 置 。 一 
开始 的 时 候 尽量 少 用 橡皮 ， 尽 量 避 免 反 复 擦 涂 ， 多 用 合 笔 ， 一 根 线 多 走 儿 次 ， 再 从 中 找到 比较 准确 的 那 根 
线条 来 塑造 。 


最 后 ， 在 画 的 时 候 拿 笔 的 习惯 很 重要 。 一 般 开 始 画 的 时 候 ， 手 握 笔 的 位 置 最 好 离 笔尖 远 一 些 ， 这 样 比 
较 适 合 笔 在 纸 面 上 大 范围 的 运动 和 转移 ， 到 需要 深入 的 时 候 手 再 逐步 靠近 笔尖 ， 一 直到 最 后 作 细部 刻画 时 
手指 才 可 以 抓 住 笔尖 附近 ， 以 保证 刻画 时 候 的 精确 性 。 一 般 而 言 ， 很 多 同学 在 开始 的 时 候 由 于 对 自己 控制 
笔 的 能 力 没 信 心 ， 往 往 手 离 笔 尖 非 常 近 ， 握 得 非常 紧 ， 这 是 不 对 的 ， 这 对 把 握 画 面 的 整体 性 非常 不 利 。 
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